
 

Soins post-opératoire 

 
Les dilatations 

 

 4 Dilatations par jour les deux premiers mois 

 3 Dilatations par jour,                3 ème et 4 ème mois 

 2 dilatations par jour,                 5 ème et 6 ème mois 

 1 Dilatation par jour,                    7ème et 8ème mois 

 1 Dilatation tous les 2 jours,     9ème et 10ème mois 

 1 Dilatation tous les 3 jours,   11ème et 12ème mois 

 1 Dilatation tous les 4 jours,   13ème et 14ème mois 

 1 Dilatation tous les 5 jours,   15ème et 16ème mois 

 1 Dilatation tous les 6 jours,   17ème et 18ème mois 

 1 Dilatation tous les 7 jours,   19ème et 20ème mois 

 1 Dilatation tous les 8 jours,   21ème et 22ème mois 

 1 Dilatation tous les 9 jours,   23ème et 24ème mois 

 1 Dilatation tous les 10 jours, 25ème et 26ème mois 

 1 Dilatation tous les 11 jours, 27ème et 28ème mois 

 1 Dilatation tous les 12 jours, 29ème et 30ème mois 

 1 Dilatation tous les 13 jours, 31ème et 32ème mois 

 1 Dilatation tous les 14 jours, 33ème et 34ème mois 

 1 Dilatation tous les 15 jours,      A vie !!! 

⚠   Le protocole spécifique des dilatations est celui fourni par mon chirurgien, 

merci de considérer qu'il faut toujours suivre les directives de votre propre 

chirurgien.⚠             
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